ZDRAVNISKO DRUSTVO IATROS

Vabimo vas na strokovno srecanje
1. BRISKI DAN SPORTNE MEDICINE
6. marca 2020
v dvorani Kleti Dobrovo v GoriSkih Brdih.

Gre za multidisciplinarno strokovno sre¢anje, na katerem bodo, poleg zdravnikov, sodelovali Se drugi
strokovnjaki s podrocja zdravstva in Sporta iz vse Slovenije.

SrecCanje je namenjeno vsem zdravnikom, ki se pri svojem delu srecujejo s Sportniki, fizioterapevtom,
medicinskim sestram in tehnikom, kineziologom, Sportnim trenerjem in ostalim Sportnim delavcem.

Stevilo udeleZencev je omejeno. Seminar je prijavljen na ZZS za podalj$anje licenc.
Kotizacija 40,00 €.
Kotizacija vkljuCuje ZBORNIK predavanj, prigrizke med odmori, degustacijo vin in vecerjo.
Prijave:

melitamakuc@gmail.com

V prijavi navedite priimek in ime, naslov ustanove, drustva oz. placnika.

Prijave do 1.3.2020

Kontaktna oseba: Natasa Koglot Jelerci¢ 041-293975

Sede? drustva: Gradnikove brigade 9-Nova Gorica-5000,davcna §t.S139365182
Racun:SI56 04750 0001224094
SWIFT:KBMASI2XGOR NOVA KBM d.d.Nova Gorica, Branch, Slovenija
Telefon:041 775 705



mailto:melitamakuc@gmail.com

8.30-9.00

Registracija udeleZencev

9.00-9.20 Pozdravni nagovor
Koglot Jeler¢i¢ N., dr.med., spec. fiz. in reh.med, Nova Gorica
9.20-9.30 Splos$na priporocila za telesno aktivnost
prim. Koglot F., dr.med., spec. splo$ne kirurgije, spec. travmatologije, Nova Gorica
9.30-9.50 Prilagoditvene spremembe srca in spremembe v EKG pri $portniku
mag. Krajaci¢ B., dr.med., spec. interne med., spec. kardiologije in vaskularne med., N.Mesto
9.50 - 10.10 | Sportnik z epilepsijo
Obreza P., dr.med., spec. nevrologije, Nova Gorica
10.10 - 10.30 | Sportnik s sladkorno boleznijo
Fab¢i¢ D., dr.med., spec. interne medicine, Nova Gorica
10.30-10.40 | Utrinki z udelezbe na paraolimpijskih igrah
Fab¢i¢ D., dr.med., spec. interne medicine, Nova Gorica
10.40-11.00 | Preutrujen Sportnik
Koglot Jeler¢i¢ N., dr.med., spec. fiz. in reh. med., Nova Gorica
ODMOR
11.20- 11.40 Vpliv razli¢nih vrst treninga na misi¢no-skeletni sistem in priporodila za otroke
asist. dr. Zorko M., dr.med., spec. fiz. in reh.med , Ljubljana
11.40 - 12.00 | Sportnica v najstniski dobi
asist. Bojnec V., dr.med., spec. fiz. in reh.med ,Maribor
12.00 — 12.20 | Poskodbe in preobremenitvene po§kodbe kolena
prim. Koglot F., dr.med., spec. splosne kirurgije, spec. travmatologije
12.20-12.40 | KineziolosKi pristop pri obravnavi patelofemoralnega bole¢inskega sindroma.
Vali¢ A., mag. kineziologije, Maribor
12.40-13.00 | Bolecina v KkriZu pri $portniku

asist. dr. Hernja Rumpf T., dr.med. , spec. fiz. in reh.med, Maribor

ODMOR

Sede? drustva: Gradnikove brigade 9-Nova Gorica-5000,davcna §t.S139365182
Racun:SI56 04750 0001224094
SWIFT:KBMASI2XGOR NOVA KBM d.d.Nova Gorica, Branch, Slovenija
Telefon:041 775 705




va Gorica

Sledi ogled vinske kleti z degustacijo briskih vin in druzabni program ob skupni vecerji v Goriskih Brdih.

Prisr¢no vabljeni!

Organizacijski odbor: Koglot Jeler¢i¢ Natasa, Bojnec Vida, Hernja Rumpf Tadeja, Koglot Franci
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